@@@@WHME PROGRAMMA JUNIOR BERGAMO 2026-27

LUNED: MARTED:i MERCOLEDi GIOVED:i VENERDi

16.30 -16.45 accoglienza 16.30 -16.45 accoglienza
16.45 -17.45 base 16.45 -17.45 base 16.45 -17.45
16.45 -18.45 avanzato 16.45 -18.45 avanzato

16.30 -16.45 accoglienza 16.00 -16.15 accoglienza

16.15 -17.45 Primaria

. 16.45-18.15 o
17.15-19.00 agonistica 17.15-19.00 agonistica GINNASTICA ARTISTICA
GINNASTICA ARTISTICA PARKOUR GINNASTICA ARTISTICA PICCOLISSIMI CINNESHICAIERISTIES
BERGAMO BERGAMO
BERGAMO B . BERGAMO BERGAMO BER .
Primaria Da Rosciate Primaria Da Rosciate Primaria Da Rosciate Primaria Da Rosciate Fliletie Feseel]
. : : Corso Base Baby
Gruppo Grandi Livello Base . 16.30 -16.45 accoglienza
17.00 -18.30 base 17.00 -18.00 Piccole AEE Rt 17.00 -18.00

18.00-19.30 Grandi 17.30 -19.00 16.45 -18.45 avanzato
17.15-19.00 agonistica

GINNASTICA ARTISTICA = CINNASTICARITMICA

SERIATE
Scuola primaria Donizzetti

GINNASTICA RITMICA  GINNASTICA RITMICA

S. PAOLO D’ARGON GINNASTICA RITMICA

ALBANO S.A.

SERIATE Scuola secondaria Lotto : BERGAMO
Primaria Rodari Via Locatelli 3 SO e Primaria Da Rosciate SABATO
Gruppo Grandi ) Gruppo Piccole
18.30-20.30 intermedio 9.30-10.30 Base
(su selezione tecnica) 10.30-12.30 Intermedio
(su selezione tecnica)
GINNASTICA RITMICA- GINNASTICA RITMICA
SERIATE SERIATE
Primaria Donizzetti 3 Scuole P. Donizzetti
-’
APPUNTAMENTI RISERVATI ALLA SQUADRA AGONISTICA DI GINNASTICA ARTISTICA: :
MARTEDI’ CONVOCAZIONE PARALLELE 17.15-18.15 e SABATO ALLENAMENTO SPECIFICO 15.00 - 17.00 :

[

INFO 3336734313 - 3339080493 SPORTIMELOMBARDIA@GMAIL.COM



A.S.D. SPORTIME LOMBARDIA
@I@@@WHME | ORGANIZZA CORSI DI

SPORTIVA

310 EURO
POSSIBILITA’
DOTE SPORT 4

PERIODO: ~ 2
SETTEMBRE .MAGGIO

SETTIMANA DI PROVA
"GRATUITA




